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Esplorazioni sonore nella prima infanzia

L’osservazione di 86 bambini dei nidi d’infanzia, in situazioni, individuali o collettive, di 
esplorazione dei corpi sonori; l’analisi dettagliata, contenuta nel dvd, di 55 ore di registrazioni 
video, secondo punti di vista differenti, arricchisce la conoscenza antropologica della genesi delle 
condotte musicali e ci fornisce le basi di una pedagogia basata su un’ontogenesi delle condotte 
musicali.

Come tutti sanno, i bambini piccoli provano piacere nel produrre rumori con gli oggetti che 
capitano loro tra le mani: sfregano, battono, scuotono; meno noto è che le esplorazioni senso-
motorie del bambino sono il germe dell’invenzione musicale.
Produrre per caso una sonorità originale, voler prolungare la propria scoperta sonora o la propria 
trovata ripetendola e arricchendola di variazioni è il comportamento normale di un bambino di un 
anno, ma è anche il processo d’invenzione e di sviluppo dell'”idea musicale” nel compositore.
Da quando le esperienze e le ricerche della musica contemporanea e dell’etnomusicologia hanno 
imposto una ridefinizione della musica che supera le frontiere delle tecniche e dei “linguaggi” 
propri di ogni epoca e cultura, la musica si presenta infatti come un insieme di condotte umane, 



animate da un gusto del suono e del gesto di produzione, utilizzate per esprimere, rappresentare o 
costruire, come in un gioco, forme sonore.
Diventa allora possibile riconoscere nel comportamento del bambino le prime condotte musicali e, 
in ultima analisi, la nascita della musica.
L’osservazione di 86 bambini dei nidi d’infanzia, in situazioni, individuali o collettive, di 
esplorazione dei corpi sonori, l’analisi dettagliata e multiprospettica di 55 ore di registrazioni video 
– le più significative delle quali sono proposte nei due DVD allegati – arricchisce la conoscenza 
antropologica della genesi delle condotte musicali e ci fornisce le basi di una pedagogia basata su 
un’ontogenesi delle condotte musicali.

La ricerca presentata è stata promossa dal Centro Studi musicali e sociali Maurizio Di Benedetto e 
dalla Provincia di Lecco. Realizzata in cinque servizi del territorio, in maggior parte gestiti dalla 
cooperativa sociale La linea dell’arco di Lecco, è stata condotta da un’équipe di tredici ricercatori e 
coordinata da un Comitato scientifico che ha lavorato sotto la direzione di François Delalande.

François Delalande studia le condotte d’ascolto e di produzione della musica, con particolare 
attenzione ai bambini, sin dagli anni ’70; è uno dei principali innovatori della pedagogia musicale 
orientata verso la pratica creativa. Direttore dal 1970 al 2006 delle ricerche teoriche del Gruppo 
Ricerche Musicali dell’INA di Parigi, è coordinatore di molte esperienze educative in Francia e 
lavora in diversi paesi tra cui l’Italia, dove tra l’altro collabora stabilmente con il Centro Studi M. Di 
Benedetto. Sue opere sono state tradotte in diversi paesi eurpei, in America Latina, in Cina e 
Giappone. Per i tipi della FrancoAngeli ha pubblicato La musica è un gioco da bambini (2001).
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