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Animazione musicale

Ritmi quotidiani e un progetto di animazione musicale svolto alla fine del 2004 con una sessantina
di dipendenti del “Gruppo Il Gigante” scelti fra direttori, assistenti e capireparto di esercizi
commerciali quali “Amodomio” e “Spizzico”.

L’esperienza che qui documentiamo rappresenta la tappa conclusiva di un percorso di formazione
del personale che nel corso dell'anno prevedeva uno stage di animazione teatrale, uno di judo e
un’esperienza di rafting. La finalita di una proposta cosi diversificata consisteva nel rimotivare al
lavoro di equipe un gruppo di ventenni e trentenni che dopo differenti percorsi lavorativi si
trovavano a ricoprire incarichi con una considerevole dose di stress, ripetitivita, monotonia e in
alcuni casi responsabilita gestionale. Nell'allegato vi proponiamo alcune considerazioni in merito
alle attivita proposte, alternando la presentazione delle singole attivita con quanto emerso di
singolare e pertinente allo specifico percorso formativo.

Davide Donelli



